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INTRODUCTION

• Ce nouveau virus fait partie de la famille bien 
connue des coronavirus ayant déjà produit deux 
épidémies particulièrement sévères, en 2003 et 
2012. 

• appelé SRAS-CoV-2, troisième coronavirus 
responsable d’un syndrome de détresse 
respiratoire sévère.

• La gravité de ce syndrome est surtout caractérisée 
par une hypoxémie



Mode de Transmission

• Le virus est présent dans l'air expiré (sous forme d'aérosols et de 
gouttelettes), la salive, le lait, les fèces, les urines, le lait maternel 
et le sang. 

• Cependant la transmission est interhumaine type gouttelettes, 
aérosols et contact. 

• La contamination en milieu de soins se fait par voie aérienne suite 
à un contact proche (< 1,5 mètres) et prolongé (de 15 à 30 
minutes) sans protection adaptée avec une personne Covid-19+. 
Le risque est majoré en milieu clos ou utilisant un air recyclé. 

• Le dépôt des gouttelettes sur les surfaces inertes est un moyen 
de transmission par les mains contaminées au contact des 
conjonctives, du nez ou de la bouche. 

• La projection directe de grosses gouttelettes sur les muqueuses 
du visage, de la sphère ORL et les conjonctives et les mains 
contaminées sont d'importants modes de contamination. 



Mode de Transmission

• La transmission aérienne en milieu de soins par 
aérosols est possible à l’occasion de manoeuvres de 
réanimation (intubation, ventilation non invasive 
"VNI", traitement par aérosols, aspiration 
trachéale)

• La transmission est majeure pendant les 72 
premières heures des symptômes 

• mais peut se faire via des patients pré-
symptomatiques (24 à 48 heures avant les 
symptômes) et asymptomatiques en cas de contact 
prolongé > 1 heure. 





Définitions
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PEC : principes











Ttt pharmacologique



Corticothérapie







Décubitus ventral









Merci pour votre attention


