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La plupart des études portant sur les défibrillateurs 

biphasiques ont été effectuées conformément aux lignes 

directrices de l’AHA / ILCOR 2000, qui recommandent des 

chocs jusqu'à trois fois plus pour la défibrillation. 

Compte tenu des changements substantiels dans les 

directives de l'AHA / ILCOR 2010 et les préoccupations 

décrites ci-dessous, la présente étude réévalue 

comparativement la performance des défibrillateurs 

biphasique et monophasique dans la défibrillation des 

patients victimes d’un arrêt cardiaque en dehors de l’hôpital 

(OHCA) dans les recommandations actuelles ainsi que 

leurs effets sur le retour à une circulation spontanée de 

rétablissement d’une circulation normale(ROSC) et une 

survie à la sortie de l'hôpital.













Les résultats de cette méta-analyse indiquent que les 

défibrillateurs biphasiques ne semblent pas être plus 

efficaces que les défibrillateurs monophasiques 

relativement à la réduction de la fibrillation 

ventriculaire, au retour au rythme sinusal, au 

rétablissement d’une circulation normale ou à la  

survie suite à la sortie de l'hôpital chez les patients 

ayant présenté un arrêt cardiaque en déhors de 

l’hôpital. 

conclusion


