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Background
• Le diabète est un facteur de risque majeur de 

l'insuffisance cardiaque (IC). 

• Il n'y a aucune preuve claire expliquant si un taux 

d'HbA1c élevé prédit l'incidence de la HF-delà de ces 

co-morbidités. 

• Nous avons examiné si le niveau de référence de 

l'HbA1c prédit IC incidence indépendant des autres 

facteurs de risque de IC, y compris des anomalies 

structurelles et fonctionnelles cardiaques de base.



Methods
• Département d'endocrinologie et métabolisme, Centre 

national cérébrale et Cardiovasculaire, Osaka, Japon. 

Janvier 2000 au 31 Décembre 2007. 

• 608 de ces patients qui étaient asymptomatiques 

pendant  IC (classe 1 de la New York Heart Association 

(NYHA) la classification fonctionnelle) au départ. 

• Caractéristiques épidémiologiques, US cardiaque, suivi 

... 

• La durée médiane de suivi était de 6 ans.
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Conclusion
 En résumé, l'HbA1c est un prédicteur de l’hospitalisation des

IC indépendamment de référence BNP ou les paramètres de

la fonction cardiaque chez les patients atteints de diabète de

type 2 à haut risque de IC.

 Les résultats suggèrent que les mesures de dépistage et de

prévention pour IC doivent être menées chez des patients

avec un mauvais contrôle glycémique, même chez ceux sans

symptômes cliniques manifestes d’IC.


