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CAS CLINIQUE 1
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Une femme âgée de 40 ans s’est présentée aux 
urgences pour une douleur atroce au niveau de 
la cheville suite a une torsion brutale.

L’examen physique montre un œdème 
important au niveau de la cheville ,douleur 
exquise à la palpation en regard de la malléole 
interne  et de l’extrémité proximal du péroné.
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DIAGNOSTIC
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fx de la malléole interne avec  élargissement 
de la syndesmose antérieure.
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DIAGNOSTIC
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fx en spirale de la partie proximale de la 
fibula.



www.urgencemonastir.com

CAT



www.urgencemonastir.com



www.urgencemonastir.com

Rx post réduction et fixation interne.
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• La fracture de Maisonneuve est une fracture instable 
de la cheville. Elle s’agit d’ une association d’une 
fracture de la partie proximale de la fibula et d’une 
lésion de la malléole interne ,du ligament deltoïde ou 
de la syndesmose tibio-fibulaire. Elle est causée par 
une éversion de la cheville.

• En cas de lésion de la malléole interne , la partie 
proximale de la fibula devrait être toujours examinée .

• Il s’agit d’une lésion instable qui nécessite dans la 
majorité des cas une réduction a ciel ouvert et une 
fixation interne.


